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Der Weltgebetstag 2026 kommt aus Nigeria, einem 
Land voller Gegensätze: laut und lebendig, vielfäl-
tig, wunderschön und herausfordernd.
Hier leben über 230 Millionen Menschen, viele da-
von jung, viele in Unsicherheit. Besonders Frauen 
tragen große Lasten – körperlich, emotional, gesell-
schaftlich.

Mit beeindruckender Kraft und tiefem Glauben ge-
stalten sie ihr Leben und laden uns ein, an ihrer Sei-
te zu stehen: im Gebet, im Gesang, im Vertrauen.
„Kommt! Bringt eure Last.“ Dieser Ruf gilt auch Dir. 
Was auch immer Dich im Leben belastet – Du bist 

nicht allein. Frauen aus Nigeria erzählen von ihrem 
Mut, ihrer Hoffnung und davon, wie Glaube entlas-
ten kann. Nicht, weil sich alles sofort ändert, son-
dern weil wir einander tragen.
Wir feiern das, was Hoffnung macht: im Gottes-
dienst, in der Musik, im Gespräch und beim gemein-
samen Essen. Weltweit verbunden. In der Gemein-
schaft vor Ort. Im Einstehen füreinander.

Sei dabei – laut, leise, echt. 
Wir freuen uns auf Dich!

Dein Weltgebetstag-Team aus Bayern

Kommt! Bringt eure Last.
Weltgebetstag 2026 aus Nigeria

Ökumenische Vorbereitungsangebote für Multiplikator:innen aller Konfessionen

https://www.wirkstatt-evangelisch.de


Herzlich eingeladen sind Multiplikator:innen aller 
Konfessionen, ob Neueinsteiger:innen oder erfah-
rene Mitarbeitende, ob Jung oder Alt, Musikbegeis-
terte und Interessierte.

Programmbausteine sind u.a.:
•	 Informiert beten – Landinformation 
•	 Kennenlernen neuer Lieder und Rhythmen
•	 Einführung in die Gottesdienstordnung aus Nigeria
•	 Vertiefung der Bibelstelle Matthäus 11,28-30
•	 Vorbereitung von Bausteinen für eine  

lebendige Liturgie
•	 Zeit zum Austausch von Ideen und Erfahrungen

Zweitägiges Online-Kompaktseminar
Freitag, 7. November 2025, 10.00 Uhr bis 
Samstag, 8. November 2025, 16.00 Uhr

Kosten: 60 Euro, inklusive Zusendung von Materialbrief 
per Post und per E-Mail 
Anmeldung: bis 6. Oktober 2025 hier

Studientage in Nürnberg
Samstag, 25. Oktober 2025, 9.30 – 17.30 Uhr und 
Sonntag, 26. Oktober 2025, 9.30 – 17.30 Uhr

Ort: Wirkstatt evangelisch, Sperberstraße 70, 
90461 Nürnberg
Kosten: 40 Euro, inklusive Material und Verpflegung
Anmeldung: jeweils bis 15. Oktober 2025 hier und hier

Wochenendseminar im EBZ Pappenheim
Freitag, 28. November 2025, 18.00 Uhr bis 
Sonntag, 30. November 2025, 13.00 Uhr

Ort: EBZ Pappenheim, Stadtparkstraße 8–17, 
91788 Pappenheim
Kosten: 145 Euro, inklusive Übernachtung im 
Einzelzimmer und Verpflegung
Anmeldung: bis 22. September 2025 hier

Let the spirit move – musikalische 
Begegnung mit Nigeria | Online-Abend                                                                                                                                    
Donnerstag, 9. Oktober 2025, 
18.30 – 20.00 Uhr

Referentin: Catrin Wolfer, Musikerin im Bundesteam 
des Weltgebetstags, Deutsches Komitee e.V.
Kosten: keine
Anmeldung: bis 2. Oktober 2025 hier

Nigeria Vibes – Musik, die bewegt und verbindet | 
Workshop in Nürnberg
Samstag, 17. Januar 2026, 14.00 – 18.00 Uhr

Referentin: Sigrid Erbe-Sporer, Musikerin und 
Musikpädagogin
Ort: Wirkstatt evangelisch, Sperberstraße 70, 
90461 Nürnberg
Kosten: 10 Euro, inkl. Material und Snack
Anmeldung: bis 12. Januar 2025 hier

Ökumenische Studien-
tage und Seminare

Musikworkshops

Bibliolog

Mitreden. Miterleben. Mitfühlen. – Bibliolog 
zu Matthäus 11,28-30 | Online-Abend  
Montag, 26. Januar 2026, 18.30 – 20.00 Uhr

Referentin: Dorothee Hermann, Pfarrerin und  
Bibliologleiterin
Kosten: keine
Anmeldung: bis 22. Januar 2026 hier

https://www.bildungswerk-kdfb-bayern.de/alles-im-blick/details/6292-oekumenisches-wgt-kompakt-seminar-zum-weltgebetstag-2026-aus-nigeria-kommt-bringt-eure-last/
https://afg-elkb.de/fortbildung-veranstaltungen/veranstaltungsdetails/weltgebetstag-nigeria-2026-kommt-bringt-eure-last-843/?cHash=43654036e290dae783cd758edd54702c
https://afg-elkb.de/fortbildung-veranstaltungen/veranstaltungsdetails/weltgebetstag-nigeria-2026-kommt-bringt-eure-last-844/?cHash=3c0546a6209491b3ae4965347becb45d
https://afg-elkb.de/fortbildung-veranstaltungen/veranstaltungsdetails/weltgebetstag-nigeria-2026-kommt-bringt-eure-last-842/?cHash=cc60dec16ff37931bbf906002302ba07
https://afg-elkb.de/fortbildung-veranstaltungen/veranstaltungsdetails/let-the-spirit-move-musikalische-begegnung-mit-nigeria-863/?cHash=a3ce40d9d9139fd4f4108210703b2705
https://afg-elkb.de/fortbildung-veranstaltungen/veranstaltungsdetails/nigeria-vibes-musik-die-bewegt-und-verbindet-861/?cHash=60ab48aee2a59e21e17653e16038f6b5
https://afg-elkb.de/fortbildung-veranstaltungen/veranstaltungsdetails/mitreden-miterleben-mitfuehlen-860/?cHash=5850be61aef20a7c9322128bc0e09a23


Nigeria ruft: Kommt, wie ihr seid! | Online-Abend
Mittwoch, 28. Januar 2026, 18.00 – 20.00 Uhr

Kosten: keine
Anmeldung: bis 23. Januar 2026 hier 

Nigeria ruft: Kommt, wie ihr seid! | Online-Abend
Dienstag, 3. Februar 2026 |18.00 – 20.00 Uhr

Kosten: keine
Anmeldung: bis 30. Januar 2026 hier 

Die Online-Seminare sind für alle Interessierten, 
die in der Arbeit mit Kindern und Familien, in Ge-
meinde, Kita und Schule aktiv sind.

Weltweit verbunden – lokal wirksam: 
Der Weltgebetstag in Projekten | Online-Abend  
Mittwoch, 11. Februar 202, 18.30 – 20.00 Uhr

Referentin: Johanna Scheib, Projektreferentin Afrika  
des WGT – Deutsches Komitee e.V
Kosten: keine
Anmeldung: bis 5. Februar 2026 hier

Weltgebetstag mit 
Kindern und 
Familien feiern

Projektarbeit

Kontakt

Eva Glungler
#Weltgebetstag
0911 4316-264 oder 0152-25127926
weltgebetstag@elkb.de

Annette Martens
#Teamassistenz
0911 4316-223
weltgebetstag@elkb.de

Wirkstatt evangelisch
Sperberstraße 70
90461 Nürnberg

www.wirkstatt-evangelisch.de

Zuschuss

Fragen Sie nach einem Zuschuss zu den Tagungskosten in Ihrem Dekanat bzw. Ihrer Gemeinde, denn WGT-Tagungen 
sind Fortbildungen für ehrenamtliche Arbeit in den Gemeinden!

Regina Ries-Preiß
Referentin für Theologie und Spiritualität
089 28623-748
ries-preiss@frauenbund-bayern.de

Katholischer Deutscher Frauenbund (KDFB)
Landesverband Bayern e.V.
Schraudolphstraße 1
80799 München

www.bildungswerk-kdfb-bayern.de
www.frauenbund-bayern.de

http://www.wirkstatt-evangelisch.de
https://evangelisches-studienseminar-hofgeismar.de/allgemein/alle-termine/ES26104.html
https://evangelisches-studienseminar-hofgeismar.de/allgemein/alle-termine/ES26112.html
https://www.bildungswerk-kdfb-bayern.de/digitale-bildungsangebote/details/6613-weltweit-verbunden-lokal-wirksam-der-weltgebetstag-in-projekten/

