
SOMMER-RUNDBRIEF DER FRAUENSEELSORGE 
IM BISTUM WÜRZBURG

Urlaubsgebet

Das braucht seine Zeit
bis die Tage den anderen Rhythmus lernen
und langsam im Takt der Muße schwingen

das braucht seine Zeit
bis die Alltagssorgen zur Ruhe finden

die Seele sich weitet und frei wird
vom Staub des Jahres

Hilf mir in diese andere Zeit Gott
lehre mich die Freude und den frischen Blick

auf das Schöne
den Wind will ich spüren und die Luft will ich schmecken

Dein Lachen will ich hören Deinen Klang
und in alledem

Deine Stille

(Carola Moosbach, Ins leuchtende Du. Aufstandsgebete und Gottespoesie; Bärbel Fünfsinn/Aurica Jax
(Hg.))
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Würzburg, Juni 2021

Liebe Frauen!

Dieser Sommer gönnt uns endlich eine kleine Atempause in der von Corona bestimmten 
Zeit und wir hoffen, ja wir beten, dass ab der kühleren Jahreszeit nicht wieder die 
unbequemen Einschränkungen zurückkehren und sich die Bedrohungen durch hohe 
Inzidenzwerte wiederholen mögen.

Die Pandemie hat der Digitalisierung einen enormen Schub gegeben - ob Homeoffice, 
Homeschooling, Videokonferenzen oder Live-Streaming-Gottesdienste. Auch wir im 
Fachbereich Frauenseelsorge in der Seelsorgeabteilung der Diözese Würzburg stellen 
immer mehr auf digitale Medien um.

Das hat vor allem Kostengründe, andererseits spart es viel Arbeit und Zeit für die 
Mitarbeiterinnen im Sekretariatsbüro.

Es wird eine Übergangsphase geben, wo unsere Einladungen und Flyer wie auch unser 
Jahresprogramm in geringem Umfang noch in Papierformat vorliegen werden, aber über 
kurz oder lang wird unser Angebot nur noch digital vorliegen und auf unserer Homepage 
zu sehen sein bzw. erhalten Sie die Informationen per E-Mail.

Wir hoffen sehr, dass wir damit Sie und auch neue interessierte Frauen erreichen können.

Mit diesem Sommerbrief grüßen wir Sie ganz herzlich und wollen Sie bereits auf die 
nächsten Angebote aufmerksam machen, die teilweise im Jahresprogramm zu finden, 
teilweise aber auch „druckfrisch“ neu sind. Außerdem haben wir eine Frage zu 
Frauengottesdiensten in Ihrer Gemeinde oder Pfarreiengemeinschaft.

Für Fragen und Anregungen stehen wir Ihnen weiterhin gerne zur Verfügung:
telefonisch 0931/386 65 201 - Frau Becker
oder per Mail: frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de

Erholen Sie sich gut und genießen Sie die Fülle des Sommers!

Sabine Mehling-Sitter
Leiterin der Frauenseelsorge

Besuchen Sie doch auch unsere Internetseite (demnächst in neuem Design):
www.frauenseelsorge.bistum-wuerzburg.de
Wenn Sie uns noch nicht Ihre Mailadresse mitgeteilt haben, würden wir uns freuen, wenn 
Sie sie uns mailen könnten. Vielen Dank!
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Auf folgende Veranstaltungen weisen wir Sie gerne besonders hin:
Mehr Informationen und Anmeldung über: frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de

Freitag, 16.7., 19 Uhr Ökumenischer Frauengottesdienst in der Evangelischen 
Studierendengemeinde Würzburg, 
bei schönem Wetter im Garten

Freitag, 23.7., 19 Uhr Würzburg liest: Max Mohr, Frau ohne
Reue
„Non, je ne regrette rien - Frauenbilder und Reuemomente“
Lesung ausgewählter Szenen und Impulse zum Gespräch mit
Birgit Hohm, Regionalstelle für kirchliche Jugendarbeit, und
Sabine Mehling-Sitter, Frauenseelsorge im Bistum Würzburg
in der Jugendkirche, Kilianeum, Ottostraße 1; 
Anmeldung: kja@bistum-wuerzburg.de

Montag, 27.9. - Freitag, 1.10., Tage der Stille
Referent: P. Guido Joos, Theologe, Mitglied der Afrikamissionare
Ort: Benediktinerabtei Münsterschwarzach
Neben der täglichen Eucharistiefeier, sakralem Tanz und Vorträgen liegt der 
Schwerpunkt auf Zeiten der Stille zur Einübung einer kontemplativen 
Lebenshaltung.
Kosten: 240,- Euro
Anmeldefrist: bis 29.07.21
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Samstag, 2.10., Nacht der offenen Kirchen in Würzburg

z. B. im Neumünster: 20 - 22 Uhr „Prophetische Frauen - Sagen
was Sache ist“ - eine Collage für alle Sinne;
vorbereitet vom ökumenischen Frauengottesdienstteam und dem
Frauenchor St. Johannis, Leitung: Regine Schlereth

Demnächst erscheint das vollständige Programm.

Donnerstag, 7.10., 14.30 - 16.30 Uhr online-Vortrag: Kinder, Küche und Bet 
Knesset - Frauen im Judentum
Der Vortrag betrachtet die Stellung der Frau im Judentum und ihre Veränderungen 
im Lauf der Zeiten von den Erzmüttern bis heute. 
Referentin: Rabbinerin Yael Deusel
Anmeldung: fbi@bistum-wuerzburg.de

Freitag, 8.10., 19 Uhr Ökumenischer Frauengottesdienst in St. Stephan, 
Würzburg

Freitag, 15.10. - Sonntag, 17.10., „Vorräte fürs Leben“
Wochenende für Alleinerziehende
Referentin: Sabine Boltz, Lehrerin, Gestaltpädagogin, Klangmasseurin
Ort: Haus St. Michael, Bad Königshofen
Anmeldefrist: bis 8.7.21; 
Kosteninformationen bitte anfragen!
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Monat Oktober - Weltmissionsmonat
Frauengebetskette zur Vorbereitung auf den Weltmissionssonntag

Thema 2021: Lasst uns nicht müde werden, das Gute zu tun! 
Beispielland: Nigeria; Schwerpunkt: Interreligiöser Dialog

Sie sind herzlich eingeladen eine Frauenliturgie in Ihrer Gemeinde zu feiern. In 
vielen Gemeinden gehört dieser Gottesdienst schon selbstverständlich dazu und 
findet ein positives Echo.

Über Ihre Teilnahme würden wir uns freuen und bitten Sie, den Termin dieser 
Wortgottesfeier in Ihrer Gemeinde zur Veröffentlichung im Internet an die 
Fachstelle Frauenseelsorge zu melden. 

Handreichung zur Frauenliturgie:
https://www.missio-hilft.de/mitmachen/weltmissionssonntag-2021/
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Samstag, 30.10., Besuch des weltweit ersten Frauenmuseums in Bonn

Das Frauenmuseum in Bonn feiert in diesem Jahr sein 40jähriges Bestehen! 
Feiern Sie mit! 
Zwei Ausstellungen sind zwischen 14 und 18 Uhr zu besichtigen: „Göttinnen im 
Rheinland“ und „Langeweile im Paradies“. 
Das Museum beherbergt auch die Gertrudiskapelle, wo wir eine gemeinsame 
Andacht feiern wollen. Neben einem Shop gibt es außerdem ein kleines Café. 
Das Erdgeschoss ist barrierefrei.

Mehr Informationen zum Frauenmuseum: www.frauenmuseum.de

Wir bieten: 
Fahrt ab Würzburg (Residenz) nach Bonn und zurück, im modernen Reisebus
Abfahrt: 10:00 Uhr
Preis: 50,- Euro (Fahrtkosten und Museumseintritt)
evtl. Museumsführung als Gruppe (ca. 2 Std.): zusätzlich für die Gruppe 80,- Euro
gemeinsame Andacht in der Gertrudiskapelle
Rückfahrt gegen 19 Uhr, Rückkunft in Würzburg ca. 23 Uhr
Bitte für Getränke und Verpflegung selbst sorgen!

Anmeldefrist: Bitte bis 31. Juli voranmelden und angeben, ob Sie eine Führung 
wünschen!
Bei zu wenigen Anmeldungen behalten wir uns vor,
die Veranstaltung abzusagen!
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Freitag, 12.11. - Samstag, 13.11., „Zuhause in meinem Körper - Eine 
Entdeckungsreise für Mütter und Töchter“
in Zusammenarbeit mit dem Referat Partnerschaft und Familie, Beratungsstelle 
Natürliche Familienplanung (NFP) 
Ort: Haus St. Michael, Bad Königshofen
Kosten: 55,- Euro für Mutter und Tochter zusammen
Referentinnen: Manuela Bowitz und Judith Terhar, MFM-Referentinnen
Anmeldefrist: bis 5.8.; 

Donnerstag, 18.11., Meditativer Tanz: „Wenn Bewegung zu Gebet wird“
Referent: Pater Guido Joos, Theologe, Mitglied der Afrikamissionare
Ort: Haus Klara, Oberzell
Kosten. 30,- Euro
nähere Infos und Anmeldung bis 5.8.

Freitag, 26.11. - Sonntag, 28.11., „Advent - eine geheimnisvolle Zeit“, 
Besinnungswochenende mit Raum für Stille und Gebet, Impulsen und Möglichkeit
zum Austausch
Referentin: Sr. Carmen Fuchs OSA
Ort: Exerzitienhaus Himmelspforten, Würzburg
Kosten: 130,- Euro
Anmeldefrist: bis 19.8.
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Freitag, 3.12. - Sonntag, 5.12., „Sternenglanz und Kerzenzauber“ - 
Adventswochenende für Alleinerziehende mit ihren Kindern 
Ort: Haus St. Kilian, Miltenberg
ReferentInnen: Birgit Kestler,
Dipl.Religionspädagogin und Ehe-und
Familienseesorgerin;
Ulrich Göbel, Pastoralreferent, Ehe- und
Familienseelsorger
Anmeldefrist: 26.8. 
Kosteninformationen bitte anfragen!

Zum Schluss noch eine Bitte zum Thema Frauenliturgie:

Wir versuchen gerade einen Überblick darüber zu gewinnen, wo und wie oft
in  unserem  Bistum  Würzburg  Frauengottesdienst  -  Frauenliturgie  gefeiert
wird, d. h. von Frauen für Frauen gestaltet.
Wenn  es  auch  bei  Ihnen  in  der  Pfarrei  oder  Pfarreiengemeinschaft
Frauengottesdienste gibt,  bitten wir Sie uns dies kurz per Mail  mitzuteilen.
Wir  schicken Ihnen dann einen  kleinen  Fragebogen zu  mit  der  Bitte,  uns
diesen ausgefüllt wieder zurückzuschicken.
Vielen Dank!

Zeige dich, wie du bist, und sei, wie du dich zeigst.
(Maria Ward)
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